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Nutrition Sportive

Est-ce que phenq est interdit en France
 								  					  			Nutrition Sportive
 			Est-ce que phenq est interdit en France
  			 							
  		 		 			  				Phenq est un produit pour minceur utilisé par des milliers de personnes. Ces dernières années, une rumeur fait état de l’interdiction de ce produit en France. De nombreux internautes se demandent cependant si le phenQ est réellement interdit en France. Avez-vous toujours des doutes sur le caractère licite de phenQ ? Voici tout ce que vous devez savoir sur l’interdiction ou non de phenQ en France !
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Certaines personnes insatisfaites de l’efficacité de phenQ ont jugé utile de propager de fausses informations dans le but de nuire à la réputation de ce produit. Une autre rumeur découle de l’appellation phenQ. En réalité, les lettres p, h, e et n en début de phenQ sont les mêmes que celles contenues dans « phentermine« .
 Cette dernière est elle-même un dérivé de l’amphétamine (produit utilisé pour la perte du poids et de l’appétit). Toutefois, la phentermine contenue dans l’amphétamine est extrêmement néfaste pour la santé de l’homme à court, moyen et long terme. Pour des mesures de précaution, l’État français a classé cette substance dans le rang des produits interdits à la consommation, c’était en 2012.
 En tant que telle, cette substance a été interdite en France sans mesures préalables. Il faut noter par ailleurs que la phentermine est utilisée dans certains cas contre l’obésité, mais elle a des effets secondaires non négligeables sur la santé de la personne qui la consomme. Puisque le phenQ continent « phen » dans son nom, de nombreuses personnes pensent que la phentermine est présente dans le phenQ. Le même amalgame se pose quand les gens cherchent à choisir entre PhenQ ou Phen375 mais pas d’inquiétude à avoir.
 Il importe de savoir cependant que PhenQ ne contient pas de la phentermine. Ces initiales sont juste utilisées pour former le nom phenQ. Il n’est donc pas un complément alimentaire interdit en France au même titre que les autres produits impropres à la consommation.
 Tout savoir sur le complément alimentaire phenQ
 Beaucoup se demandent si le phenQ a des effets indésirables dangereux sur l’homme qui pourrait le rendre interdit en France. Voici donc tout ce qu’il faut savoir sur ses effets ainsi que ses origines.
 L’effet de phenQ sur la santé
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PhenQ est un produit ayant moins d’effets secondaires sur l’homme à l’opposé des produits pharmaceutiques. Néanmoins, ce produit bien qu’étant un complément alimentaire minceur peut être dangereux dans certains cas. De ce point de vue, phenQ ne vous apportera pas un résultat aussi rapide qu’un produit pharmaceutique. Il vous aidera juste à avoir une satisfaction plus ou moins complète.
 S’il est vrai que vous pouvez commander un complément alimentaire sans ordonnance médicale, vous ne devez pas non plus en abuser. Il est important de vérifier si la composition du produit est disponible sur l’emballage et si ledit produit respecte les normes européennes en termes de qualité et de sécurité alimentaires. En cas de malaise lors de l’utilisation de phenQ, vous devez consulter votre médecin.
 Cependant, ne commandez jamais ce produit hors des canaux officiels de distribution de celui-ci. Retenez enfin que même si phenQ ne vous apportera pas de solution miracle, il vous aidera à soulager votre mal.
 La notoriété de phenQ
 Le produit phenQ est très connu grâce à sa notoriété sur le marché des compléments alimentaires. Il est un brûleur de graisse efficace et naturel qui offre des résultats fiables.
 L’origine de phenQ
 PhenQ est fabriqué par les laboratoires Wolfsonberg en tant que complément alimentaire. Il est distribué par la maison Bauer Nutrition. Les produits des laboratoires wolfsonberg sont certifiés par des organismes américains à savoir : la Food and Drug Administration (FDA) qui est un organisme de contrôle sanitaire des produits alimentaires. Ils sont également certifiés par la GMP qui s’occupe de la certification technique des compléments alimentaires.
 Ces diverses informations nous révèlent que phenQ est un produit dont la fabrication est bien encadrée. Ceci est gage de qualité pour le consommateur comme vous pouvez voir sur l’avis d’Axelle sur PhenQ dans notre article dédié qui en est très satisfaite. Les produits phenQ vous assurent une sécurité sanitaire certaine et n’ont aucune raison d’être interdits à la vente en France.
 phenQ est un produit sûr et efficace
 PhenQ minceur est un complément alimentaire sans risques pour les personnes sans antécédents sanitaires graves. Ce produit respecte les doses des actifs recommandées par les normes européennes en termes de qualité et de sécurité alimentaire.
 Par ailleurs, il faut retenir que comme tout complément alimentaire, phenQ n’est pas un complément alimentaire sûr à 100%. Il existe nécessairement des risques liés à l’utilisation de ce produit. C’est la raison pour laquelle certains d’entre vous hésite entre Phenq ou Anaca3 et aussi la raison pour laquelle vous devez consulter votre médecin en cas de doute sur le produit.
 Ce que contient phenQ
 PhenQ contient certaines substances non toxiques pour la santé de l’homme, raison pour laquelle sa consommation et sa vente ne sont frappées d’aucune interdiction. Il contient les substances suivantes :
 	la poudre de capsimax ;

 	la caféine anhydre ;

 	le carbonate de calcium ;

 	le picolinate de chrome ;

 	l’extrait de fibres de Nopal ;

 	la L-carnitine et le magnésium.

 Ces différentes composantes de phenQ agissent de diverses façons sur les organes humains qui interviennent dans l’élimination des matières grasses, cause première du surpoids chez l’homme. Par ailleurs, la picolinate de chrome contenue dans le phenQ agit sur le pancréas en régulant le taux de sucre dans le sang. C’est également un produit préventif contre le diabète.
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Infos utiles sur PhenQ :
 Conditionnement : 60 gélules
 Fabriquant : Wolfson Berg Ltd.
 Site internet officiel : www.phenq.fr
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			 				 					Francisco				 			
 			Chercheur en performance sportive, je suis au départ un ancien pharmacien qui a travaillé 7 ans au Mexique, mon pays d'origine. Là bas la vente de produits dopants et de stéroïdes est légale, je suis donc devenu au fil du temps expert dans le sujet. Arrivé en France en 2015, je me suis reconverti rapidement comme chercheur en performance sportive. J'aide au quotidien de nombreux sportifs de haut niveau à atteindre leurs objectif de carrière. Sur la plateforme cros-rhonealpes.fr je cherche avant tout à sensibiliser le grand public à tout ce qui a un rapport avec la performances et la nutrition sportive.
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